Ogdlne informacji na temat ,,testu lizakowego*
Szanowni rodzice,

bezposrednio po feriach wielkanocnych wiadze Nadrenii Poétnocnej-Westfalii
przekazaty wszystkim szkotom testy do samodzielnego wykonania firmy Siemens
Healthcare GmbH, aby umozliwi¢ wczesne wykrycie ewentualnych zakazen SARS-
CoV-2 i ograniczyC ich transmisje. Ministerstwo Szkolnictwa i Edukacji zdaje sobie
sprawe, ze testy te, ze wzgledu na sposob ich przeprowadzania, nie mogg byc¢
optymalnie wykonywane w szkotach podstawowych i szkotach specjalnych.

W zwigzku z tym, réwnolegle do zamawiania testow do samodzielnego wykonania,
ktore dostepne sg aktualnie w szkofach, ministerstwo sprawdzato, jakie formy
testowania na obecnosc¢ koronawirusa sg najlepiej dostosowane do wieku, potrzeb
dzieci i danego typu szkoty. W ciggu ostatnich miesiecy w klinice uniwersyteckiej w
Kolonii opracowano procedure testowania dzieci w wiekszych grupach. Ta metoda
testowania jest teraz gotowa do zastosowania w szkotach podstawowych i
specjalnych.

Federalna ustawa dotyczgca wprowadzenia ,hamulca bezpieczenstwa” w pandemii
koronawirusa z dnia 22 kwietnia 2021 r. przewiduje miedzy innymi, ze w celu
zwalczania pandemii w szkotach uczniowie muszg byc¢ testowani dwa razy w tygodniu.
W Nadrenii-Potnocnej Westfalii juz od dnia 12 kwietnia 2021 r. w szkotach
przeprowadzane sg dwa testy tygodniowo.

W zwigzku z tym uczniowie szkot podstawowych i specjalnych bedg dwa razy w
tygodniu testowani w swojej grupie uczniowskiej na obecno$¢ koronawirusa za
pomocy ,testu lizakowego”, czyli po prostu badania prébki sliny. Przeprowadzanie
testu lizakowego jest tatwe i dostosowane do wieku: uczniowie muszg ssac szpatutke
do testow przez 30 sekund. Szpatutki do testdéw od wszystkich dzieci z danej grupy
uczniowskiej sg zbierane do jednego pojemnika i badane tego samego dnia w
laboratorium metodg PCR, jako anonimowa probka zbiorcza (tzw. ,pula”). Metoda ta
zapewnia bardzo wiarygodny wynik testu. Ponadto za pomocg testu PCR mozna
znacznie szybciej wykry¢ ewentualng infekcje u dziecka, w porownaniu do szybkiego
testu POC, dzieki czemu ryzyko zarazenia jest w pore rozpoznane.

e Co sie stanie, jesli wynik testu puli prébek bedzie negatywny?
Najbardziej prawdopodobny na codzien negatywny wynik testu puli probek oznacza,
ze zadne dziecko z testowanej grupy nie uzyskato pozytywnego wyniku testu na
obecnos¢ SARS-Cov-2. W takim przypadku szkofta nie wysyta zadnej informaciji.
Nauka naprzemienna w grupach jest kontynuowana w dotychczasowej formie.

« Co sie stanie, jesli wynik testu puli prébek bedzie pozytywny?
Jesli wynik testu puli probek bedzie pozytywny, oznacza to, ze co najmniej jedna osoba
z tej grupy uzyskata pozytywny wynik testu na obecnos¢ SARS-Cov-2. W tym
przypadku laboratorium powiadomi szkote. Szkota natychmiast informuje rodzicow
dzieci, ktérych to dotyczy, wykorzystujgc do tego ustalone wczesniej drogi
komunikacyjne. Ze wzgledéw organizacyjnych moze sie jednak zdarzy¢, ze informacja
dotrze dopiero nastepnego dnia rano przed rozpoczeciem lekcji. O dalszym
postepowaniu i kolejnych krokach, ktére nalezy podjg¢ w takim przypadku, bedziecie
Panstwo poinformowani w osobnym pismie od dyrekcji szkoty. Na wypadek, gdyby
konieczne byto powtdérne wykonanie testu, Panstwa dziecko otrzyma na wszelki



wypadek osobny zestaw testowy do przeprowadzenia takiego testu w domu.
Procedura ta zapewnia, ze zadne dziecko nie musi sie ujawnia¢ w grupie, a tym
samym sg chronione jego prawa osobiste.

W tym miejscu chcemy wyraznie zaznaczy¢, ze w przypadku trudnosci w
przeprowadzeniu testu kontrolnego w domu rodzice sg zobowigzani do
skontaktowania sie z lekarzem rodzinnym lub pediatrg, w celu podjecia niezbednych
krokéw (np. przeprowadzenia testu PCR, ustalenia tozsamosci osob, ktdére miaty
kontakt). W takim przypadku udziat w zajeciach stacjonarnych lub w szkolnych
programach opieki nad dzieémi jest mozliwy dopiero po przedtozeniu negatywnego
testu PCR.

Wiecej informacji o tescie lizakowym, m. in. réwniez filmy objasniajgce mozna znalez¢
na portalu edukacyjnym: https://www.schulministerium.nrw/lolli-tests

Ten fatwy i szybki do wykonania test pomoze nam wszystkim lepiej kontrolowac i
ograniczy¢ rozprzestrzenianie sie infekcji, a jednoczesnie zapewni Panstwu i Panstwa
dzieciom mozliwie najwieksze bezpieczenstwo nauki w szkole. Otwiera to rowniez
nowe perspektywy dla uczniow oraz dla Was jako rodzicéw, jesli chodzi o zapewnienie
bardziej niezawodnego i regularnego uczeszczania do szkoty.

W przypadku dalszych pytan jestesmy do Panstwa dyspozycji.

taczymy pozdrowienia
Dyrekcja szkoty



