Giris

Lolipop yontemi, yuksek hassasiyetli PCR yodntemi ile ¢ocuklara uygun ve kolay
koronaviriis (SARS-CoV-2) testi yapmak igin basit bir test yontemidir. Kolay numune
almanin yaninda bir (kismi) siniftaki veya bakim grubundaki tUm ogrencileri paralel
olarak test etme imkani sayesinde bu test yontemi okullarda kapsamli ve fazla zaman
harcamadan uygulanabilir. Ogrencileri oldukga hassas yontemlerle sistematik olarak
test etmek, okullarda mevcut enfeksiyon riskinin erken asamada fark edilmesine ve
enfeksiyon zincirlerinin durdurulmasina yardimci olabilir.

Sure¢ hakkinda daha fazla bilgi i¢in https://www.schulministerium.nrw web sayfasini
ziyaret edebilirsiniz.

Lolipop test siureci

Havuz testi kapsaminda numune almak

1. Numuneler sabahlari, dersten énce alinir.

2. Yuz yuze egitimde bir ders grubunun ogrencilerine ait havuz cgubuklari bir
toplama tiptnde toplanir.

2a) insidans degerinin 165’i agsmasi durumunda yiiz yiize egitime ara verildiginde

numuneler ayni sekilde (kismi) siniflar yerine sabit bakim gruplarindan alinir.

3. Toplama tupleri, yetkili laboratuvar ile gorusulerek etiketlendirilir (QA kodu, isim
yazma, ...).

Nakliye ve test
1. Havuz numuneleri gunluk olarak yetkili laboratuvara nakledilir.
2. Laboratuvarda havuz basina bir PCR testi yapilir.

Kural: PCR negatif istisna: PCR pozitif

Enfeksiyon yok: En az bir enfekte kisi:

Okul bilgilendirilir. Test edilen ders | Laboratuvar, mumkunse ayni gun
veya bakim grubunda yuz ylze egitime | ancak en gec ertesi gin saat 6.00'ya
devam edilebilir. kadar korona yetkilisini bilgilendirir.

Okul yo6netimi PCR havuz sonucu
pozitif cikan ders grubunun
ebeveynlerini bilgilendirir.

Karantina kurallari:

Havuz sonucu pozitif ¢ikan tum
ogrenciler dncelikle evde kalir.

—

Yeni numune alimi:

1. Havuz sonucu pozitif ¢ikan
ogrencilerin ebeveynleri ertesi
glin c¢ocuklarindan vyeni bir




numune alir ve tekli tipun
Uzerine g¢ocugunun bilgilerini
yazar.

2. Veliler tekli numuneleri sabah
okula birakir.

istisna: Zihinsel gelisim, fiziksel
ve motor gelisimi, ayrica gérme,
isitme ve iletisim agirlikli 6zel
egitim okullarinda, ikinci numune
dogrudan 6zel egditim okulunda
alinir.

)

Nakliye ve test:

1. Nakliye hizmeti numuneleri
okullardan alip laboratuvara
goturdr.

2. Laboratuvarda her numune tek
tek PCR testi ile incelenir:

Tekli PCR testi negatif -
SARS-COV-2 enfeksiyonu yok

ikinci test sonucu negatif olan
ogrenciler, okula devam edebilir.

Tekli PCR testi pozitif >
SARS-COV-2 enfeksiyonu var
Ogrenci ylz vylze egitime
katilamaz veya okulun bakim
teklifinden yararlanamaz.
Laboratuvar, yetkili  kurumu
(saghk mudurlugu) bilgilendirir
ve sonraki sure¢ hakkinda karar
verir.

Havuz cubuklari

Numune alimi i¢in ¢ocuklar bir havuz gubugunu emer. Suruntt gubuklarinin gesitleri
vardir: Havuz ¢cubugu veya tekli gubuk.



Havuz ¢ubugu

Bu havuz gubuklari okullarda yapilan gunluk testlerde kullanilir ve belirlenmis kiriima
noktasindan taninabilir.

Tekli cubuk

Ogrencilere, bu test ydntemi getirildikten sonraki ilk test giiniinde bu tekli cubuklar
verilir, onu ebeveynlerine verirler ve evde saklarlar. Bu tekli cubuk kendi tlipinde
paketlenmistir. Eger bir havuzun test sonucu pozitif ¢ikarsa, ebeveynler ertesi gun
cocuklarindan bir numune alabilir (lolipop testi) ve okula getirebilir. Ebeveynlerin tekli
cubugun Uzerine gocugun ismini yazmalari ve test yonetimi uygularken okul tarafindan
verilen talimatlara uymalari dnemlidir. Okullar arsinda farkhliklar olabilir. Bunun sebebi
anlasmali laboratuvarlarin iglem seklinin farkh olmasidir.

Havuz testleri igin hazirhk

1. Havuz c¢ubugu ile numune alhmi daima okul personelinin godzetiminde
yapilmalidir. Test, dersin basinda yapllir.

2. Ayni gruptaki ¢ocuklarin gubuklarinin (havuz ¢ubugu) ayni toplama tipinde
(havuz numunesi) toplanmasi énemlidir.

3. Okul personeli katilmi belgeler, boylece okul yonetimi, hangi ¢ocuklarin test
edildigini takip edebilir. Okul, havuz testlerine katilan ¢gocuklarin ginlik listesini
tutar. Liste okulda kalir.



Havuz gubugu kiliftan ¢ikarilir.

| Belirlenen kirilma noktasindan kirihr. Cubugun arka
kismi atilir.

Kirilan havuz c¢ubugunun uzunlugu 8-10 cm’dir
("Lolipop uzunlugu”).




Havuz testi numune alimi

Cocuklar 30 saniye boyunca denetim altinda havuz gcubugunun pamuklu ucunu emer.
Cocuklar bu esnada oturmali ve ortam sakin olmalidir.

-

Cocuklar emdikten sonra havuz gubugunu, pamuklu ucu alta bakacak sekilde
toplama tlpune atar.

!

Q Havuz ¢ubugu yere dismemeli ve pamuklu ucuna dokunulmaldir.

Havuz cubuklari pamuklu ug ile birlikte dnce topla tliptune atiimah (pamuklu ucu
alta bakacak sekilde).

Q Emilmemis havuz gubuklari toplama tipune atilmamalidir.

Bir_gruba ait tum o6grencilerin gubuklari toplama tupun atildiktan sonra, tup sikica
kapatilir ve yetkili laboratuvar ile kararlagtirilan sekilde etiketlenir.




Toplanan numunelerin etiketlendirilmesi ve ambalajlanmasi

1. Gonderim belgesinde okulun ismi zaten basihdir.

2. Okul personeli ders grubunun adini veya 6zel bakim s6z konusuysa, bakim
grubunun adini laboratuvar belgesine yazmalidir.

3. Okul personeli, havuz gubugunu tipe atan ¢ocuklarin sayisini laboratuvar
belgesine yazmalidir.

4. Toplama tupleri, yetkili laboratuvar ile gorusulerek etiketlendirilir (QR kodu,
isim yazma, ...).

5. Grubun toplama tupu ve laboratuvar belgesi ayni plastik torbaya konulur.

6. Numuneler nakliye hizmeti tarafindan alinir. Numuneler, kararlastirilan saatte
kararlagtirilan yerde toplanmaya hazir vaziyette bulunmalidir.

Havuz testi sonucunun bildirilmesi

Toplama tupleri havuz PCR testi ile test edilir. Test sonucunun negatif olmasi,
cubugunu toplama tlptne atan hig bir gocukta SARS-CoV-2 enfeksiyonu bulunmadigi
anlamina geliyor. Yetkili laboratuvar okul yonetimine standart bir bildirim yapar.

Ancak istisnai bir durumda test sonucu pozitifse, bu, gruptaki en az bir kiside SARS-
CoV-2 enfeksiyonu bulundugu anlamina geliyor. Bu durumda laboratuvar sonucu okul
yonetimine ve yetkili kuruma bildirir (6rn. saghk mudurlGgua).

Okul yonetimi, sonucu pozitif gikan havuzdaki ¢ocuklarin ebeveynlerini kararlastirilan
bildirim zinciri ile bilgilendirmelidir. Cocuklar ertesi glin evde kalmalidir.

Evde yapilan tekli test icin numune alimi

Anne veya baba sabahleyin tekli gubuk tupunu acar ve teki gubugu ¢ocuga verir.
Cocuklar 30 saniye boyunca denetim altinda tekli cubugunun pamuklu ucunu emer.

Cocuk, tekli gubugu emdikten sonra anne veya baba ¢ubugu alir, numune tlpune geri
koyar ve tupu kapatir.

Q Tekli gubuk yere dismemeli ve pamuklu ucuna dokunulmalidir.

QTein cubuklar pamuklu ug ile birlikte dnce tlpe geri konulmalidir.



Tekli test sonucunun bildirilmesi

Laboratuvar, okuldaki korona yetkilisini bilgilendirir ve sonraki test sonucu pozitif gikan
kisiyi yetkili kuruma (saglik muaduarlagune) bildirir.



